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Vinnusjukdomur. Mengun. Matsgerd. Skadabatur.

H vann & speglunardeild Landakotsspitala fra 1988 til 1996 og a sému deild Sjukrahdss
Reykjavikur i Fossvogi fra peim tima til 13. névember 1997. [ starfi sinu purfti hin ad nota
sotthreinsiefnid glutaraldehyad til pess ad hreinsa speglunartaeki. H krafdist skadabota par sem
han taldi ad 6varleg medferd glataraldehyds & spitélunum hefdi ollid pvi ad han syktist af
astma sem gerdi henni Okleift ad sinna starfi sinu afram. Domkvaddir matsmenn og
yfirmatsmenn téldu ad H hefdi hlotid atvinnusjukdém og ad glutaraldehydmengun veeri
liklegasta astseda sjikdomsins. I nidurstédu Haestaréttar var visad til reglna nr. 401/1989 um
mengunarmork og adgerdir til ad draga ur mengun & vinnustédum, og talid ad forradamenn
Landakotsspitala hefdu ekki leitt i 1jés ad peir hefdu uppfyllt skyldur sinar samkveaemt
reglunum. b4 var talid ad forrddamoénnum spitalans hefdi borid ad kynna hettulega eiginleika
glutaraldehyds fyrir peim sem notudu efnid i stérfum sinum. Vardandi adstduna a Sjukrahusi
Reykjavikur var visad til reglna nr. 496/1996 um efnanotkun & vinnustédum, sem toku gildi 1.
jantar 1997. baer reglur 16gdu enn rikari skyldur & forradamenn spitalans til ad tryggja ad
mengunarvaldandi efni sem unnid var med stofnudu ekki 6ryggi og heilsu starfsmanna i voda
og ad starfsménnum veeri kynntar naudsynlegar verklagsreglur og éryggisleidbeiningar. Af
gbgnum malsins var ekkert r&dio um ad pessa hefdi verid geett & Sjukrahusi Reykjavikur.
Vegna alls pessa var lagt & [ ad sanna ad adstadan & speglunardeildum framangreindra spitala
hefdi verid fullnaegjandi & peim tima sem H vann par, ad mengun af véldum glataraldehyds
hefdi verid undir leyfilegum moérkum og ad medferd efnisins & Sjukrahusi Reykjavikur hefdi
uppfyllt krofur reglna nr. 496/1996. Var talid ad | hefdi ekki tekist s sonnun og beeri hann pvi
skadabotaabyrgd a tjoni H. Varanleg érorka og varanlegur miski H var i yfirmatsgerd metin
15% og var su nidurstada 16g0 til grundvallar i démi Haestaréttar.

DOomur Hestaréttar.

Mal petta deema heestaréttardomararnir Gunnlaugur Claessen, Ari Kolbeinsson, Gardar
Gislason, Ingibjorg Benediktsdottir og Markus Sigurbjérnsson.

Adalafryjandi skaut malinu til Heestaréttar 9. juni 2006. Hann krefst adallega syknu af
krofu gagnafryjanda og malskostnadar i héradi og fyrir Haestarétti, en til vara ad krafan verdi
leekkud og malskostnadur falli nidur.

Gagnéfryjandi afryjadi héradsdomi fyrir sitt leyti 18. &gust 2006. HUn krefst pess adallega ad
adalafryjanda verdi gert ad greida sér 7.383.129 krénur med 2% arsvoxtum fra 13. névember
1997 til 29. juni 2004, en drattarvoxtum samkveemt 1. mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001 um vexti
og verdtryggingu fra peim degi til greidsludags. ba krefst hin malskostnadar i héradi og fyrir
Haestarétti. Til vara krefst han stadfestingar héradsdéms og malskostnadar fyrir Haestarétti.

l.

Svo sem i héradsdomi greinir hofoadi gagnéafryjandi mal petta til heimtu skadabdta
vegna varanlegrar 6rorku og varanlegs miska, sem hun hafi hlotid i starfi sinu & speglunardeild
Landakotsspitala fra hausti 1988 til november 1996 og & somu deild Sjukrahdss Reykjavikur i
Fossvogi fra peim tima til 13. ndvember 1997, en 6umdeilt er ad adalafryjandi beri nua



skadabotaabyrgd vegna starfsemi pessara sjukrastofnana. Gagnafryjandi kvedst i pessu starfi
hafa purft ad nota sotthreinsiefnid glataraldehyd til pess ad hreinsa speglunartaki, en pad sé
sterkt, rokgjarnt og heettulegt og 6varlega hafi verid farid med pad. Vegna pessa hafi hin sykst
af astma, sem hafi gert henni dkleift ad sinna afram starfi sinu & speglunardeild sjukrahdssins i
Fossvogi. brir ddmkvaddir menn hafi i matsgerd 2. april 2004 komist ad peirri nidurstodu ad
gagnéafryjandi hafi hlotid svokalladan atvinnuastma af vinnu og vinnuadstedum & nefndum
speglunardeildum. Glutaraldehyd sé vel pekkt orsdk pess sjukdoms og ertingareinkenna &
slimhimnur i munni, nefi, afholum nefsins, koki, augum og berkjum. Ekki hafi komid fram
visbendingar um adrar orsakir astmasjukdoéms gagnafryjanda eda éndunarfeeraeinkenna svo ad
oyggjandi sé og hafi hun ekki haft pennan sjukdém &dur en hun hof fyrrgreind storf. Um
varanlega ororku gagnafryjanda hafi i matsgerdinni verid visad til pess ad han hafi i reynd
latid af starfi sinu sem deildarstjori & speglunardeild sjakrahussins i Fossvogi pegar han for i
veikindaleyfi um midjan névember 1997, pvi hun hafi ekki treyst sér aftur til starfsins ad leyfi
loknu, par sem synt hafi verid ad mati lekna hennar ad tengsl veeru milli astmans og
vinnuadstaedna par. Hafi varanleg 6rorka hennar verid metin 25% og varanlegur miski sa sami.

Undir rekstri malsins fyrir héradsdomi leitadi adalafryjandi yfirmats, sem lokid var 17.
noévember 2005. bar var komist ad peim nidurstédum ad miklar likur veeru & ad gagnafryjandi
hafi i &durgreindum stérfum hlotid atvinnusjukdom i leknisfreedilegum skilningi, ad
glutaraldehydmengun veeri liklegasta &steeda einkenna hennar og engin énnur orsok liklegri.
Varanlega 6rorku hennar og miska matu yfirmatsmenn 15%. Fyrir héradsdomi lysti
adalafryjandi pvi yfir ad hann gerdi ekki athugasemdir vid pessa nidurstédu yfirmatsgerdar, en
itrekadi ad jafnvel pott sannad veeri ad gagnafryjandi hafi fengid einkenni af
glutaraldehydmengun veeru ekki orsakatengsl milli tjéns hennar og peirrar sakneemu hattsemi,
sem han héldi fram ad sjukrahusin tvé hefou synt af sér.

.

Adalafryjandi hafnar pvi ad hann beri sok & veikindum gagnafryjanda, enda sé 6sannad
ad starfsmenn Landakotsspitala eda Sjukrahiss Reykjavikur i Fossvogi hafi synt af sér
hattsemi, sem telja megi saknema eda 6ldgmaeta. | starfsemi peirri, sem fram hafi farid &
speglunardeildum sjukrahdsanna, hafi &tid verid farid eftir l6gum og reglum, par & medal um
leyfilegt magn glataraldehyds i andramslofti. A &rinu 1988, pegar gagnafryjandi kom til starfa
a speglunardeild Landakotsspitala, hafi engin mengunarmérk gilt um petta efni, en & arunum
1990 til 1999 hafi gilt reglur nr. 401/1989 um mengunarmoérk og adgerdir til ad draga ur
mengun & vinnustddum. Samkvaemt peim hafi efnid ekki matt fara yfir 0,8 mg/m?® i
andrumslofti og gildi pau moérk enn. Adsteedur hafi verid gddar par & speglunardeildinni, engar
kvartanir hafi borist og engar malingar séu til fra peim tima. Medferd glutaraldehyds hafi
verid i samraemi vid pa pekkingu, sem verid hafi fyrir hendi, og starfsménnum deildarinnar
fullkunnugt um heettueiginleika efnisins og hagad sér eftir pvi. Sama hafi verid a
speglunardeildinni i Fossvogi, par sem starfsmenn hafi verid hvattir til ad nota gdmmihanska,
oryggisgleraugu og andlitsgrimur vid hreinsun &halda og tekja. Vidunandi loftraesting hafi
verid til stadar og nyjungar i tekni att ad tryggja sem best adstodu starfsmanna, medal annars
sérstakar pvottavélar, sem teknar hafi verid i notkun & sjikrahdsunum. Mengunarmeling, sem
gerd hafi verid a speglunardeildinni i Fossvogi 29. april 1987, hafi synt magn glataraldehyds i
andramslofti undir 0,1 mg/m®. Tveim arum sidar eda 30. mars 1989 hafi tvaer malingar verid
gerdar par og 6nnur synt 0,58 mg/m?, en hin undir 0,1 mg/m?®. Fjérda meelingin hafi verid gerd
5. mars 1998, eftir ad gagnéafryjandi hetti stérfum, og nidurstadan ordid 0,12 mg/m®. Af pessu
megi rdda ad magn glutaraldehyds i andramslofti & speglunardeildinni i Fossvogi hafi aldrei a
pessu timabili farid yfir viomidunarmaorkin, sem i gildi voru, heldur verid langt undir peim. Par
hafi gagnafryjandi adeins unnid i eitt ar fra névember 1996 og bendi ekkert i malinu til
saknemrar hattsemi sjukrahussins & peim tima. Tjon gagnéafryjanda verdi pvi ekki rakid til
atvika, sem adalafryjandi beri abyrgd a.



Varakrafa adalafryjanda er reist & pvi ad lekka verdi krofu gagnéfryjanda vegna eigin
sakar verdi hann talinn hafa synt af sér saknema og 6l6gmeeta hattsemi gagnvart henni. Hn
hafi verid deildarstjori, med menntun og reynslu til starfsins. Hian hafi vitad af einkennum
sinum allt frd& 1990 og att ad bregdast vid peim med pvi ad gera athugasemdir og krefjast
Urbdta, sem hun hafi ekki gert. Auk pessa verdi ad mida skadabotakrofu gagnafryjanda vid
nidurstddu yfirmatsgerdar um varanlega 6rorku hennar, en ekki undirmats, eins og gert hafi
verid i héradsdomi.

.

Héradsdomur, sem skipadur var sérfrodum medddémsmonnum, lagdi til grundvallar ad
efnio glutaraldenyd, sem notad var vid soétthreinsun &halda & speglunardeildum
Landakotsspitala og Sjukrahiss Reykjavikur i Fossvogi, geeti valdid astma auk annarra
einkenna, en athygli hafi verid vakin a pessu i erlendum laknisfraediritum pegar & arunum
1984 og 1986, &dur en gagnafryjandi hof par storf. EKki er &greiningur i malinu um pa
nidurstddu  yfirmatsgerdar ad glutaraldehydomengun sé liklegasta asteeda einkenna
gagnéfryjanda. Pessu til samraemis verdur ad lita svo & ad gagnéafryjandi hafi vegna vinnu
sinnar med petta efni fengid svokalladan atvinnuastma og ordid ad lata af storfum i névember
1997. Adaléfryjandi hafnar pvi & hinn boginn ad hann beri s6k & pessum veikindum
gagnéafryjanda.

I gbgnum malsins eru einkenni veikinda gagnafryjanda rakin allt til arsins 1992, p6tt hin
hafi ekki greinst med astma fyrr en 1997. [ upphafi pessa timabils starfadi hin a
speglunardeild Landakotsspitala, par sem hun var deildarstjori. Han deildi pvi starfi med
6drum hjukrunarfreedingi, sem bar vitni i malinu. paer lystu badar fyrir démi hvernig ahéld
voru hreinsud & deildinni, svo og lykt, munnpurrki, htfudverkjum og 6drum 6paegindum, sem
fylgt hafi starfinu.

Adurnefndar reglur nr. 401/1989, sem settar voru med heimild i nanar tilteknum
akveedum laga nr. 46/1980 um adbunad, hollustuhatti og 6ryggi & vinnustédum, toku gildi 1.
jantar 1990. I 3. gr. reglnanna sagdi ad vinnu skyldi skipuleggja og framkvaema pannig ad
mengun yrdi eins litil og kostur veeri. Mengun i andramslofti starfsmanna skyldi ekki fara yfir
mork, sem fram komu i skra med reglunum, en par voru mérk glataraldehyds sett 0,8 mg/m?®.
Samkveemt 5. gr. reglnanna bar pegar i stad ad rannsaka adstedur ef vafi lek & pvi hvort
mengun veeri innan leyfilegra marka. Eftir gégnum malsins voru engar melingar gerdar &
vinnustad gagnafryjanda & Landakotsspitala og er pvi ekkert vitad um hvort mengun i
andrumslofti af voldum glataraldehyds hafi farid par yfir pessi mork. Vegna peirrar
sérpekkingar, sem etlast verdur til ad forrddamenn sjukrahussins hafi buid yfir, attu peim ekki
ad dyljast upplysingar, sem komid héfou fram i ritum & svidi laeknisfreedi um heettulega
eiginleika pessa efnis og ad pad geeti valdid astma. beim bar ad kynna pessa hattu fyrir peim,
sem notudu efnid i stérfum sinum, og gera pad, sem unnt var, til ad draga Ur henni, par &
medal ad fa gerdar malingar til ad stadreyna ad mengun faeri ekki yfir pau mork, sem greindi i
reglum nr. 401/1989. Adalafryjandi hefur ekki leitt i Ij6s ad neins pessa hafi verid geett.

[ gégnum malsins er ad finna ymsar athugasemdir Vinnueftirlits rikisins um
vinnuadstdou a speglunardeild Sjukrahlss Reykjavikur i Fossvogi, par sem medal annars var
itrekad bent & ad auka pyrfti loftraestingu, en & peirri deild starfadi gagnafryjandi sem adur
segir um eins ars skeid fra ndbvember 1996. Fyrir héradsdomi gaf skyrslu nafngreindur lseknir,
sem virdist af gognum malsins hafa a pessum tima gegnt starfi rekstarstjora deildarinnar. Hann
bar ad deildin hafi verid flutt i nytt hisnadi 1997, sem mun hafa verid i april & pvi ari. Fyrra
hasnadi hafi verid mjog litid og tekin handpvegin par og 16gd i glutaraldehydl6g. Vitad hafi
verid um mengun af efninu og ljost ad adstoduna pyrfti ad lagfera verulega. Loftraesting hafi
verid vandamal, en hin po virkad i sérstokum ,,stinkskap“. Hann bar einnig ad adstadan a
speglunardeildinni hafi verid 6fullkomin ,,til margra ara“, hin veri ekki enn ordin vidunandi
0g pess hafi ekki verid gett ad hafa ndgu géda loftraestingu. 1 5. gr. regina nr. 496/1996 um



efnanotkun & vinnustodum, sem settar voru med heimild i 16gum nr. 46/1980 og toku gildi 1.
jandar 1997, var medal annars 10gd skylda & atvinnurekanda til ad ganga ur skugga um adur en
efni yrdi tekid i notkun ad unnt veeri ad nota pad pannig ad pad stofnadi ekki 6ryggi og heilsu
starfsmanna i voda, svo og ad peim hafi verid kynntar naudsynlegar verklagsreglur og
oryggisleidbeiningar. Af gégnum malsins verdur ekkert radid um ad pessa hafi verid geett a
sjukrahusinu i Fossvogi eda adurgreindra akveeda reglna nr. 401/1989.

Vegna alls pess, sem ad framan greinir, verdur ad leggja & adalafryjanda ad sanna ad
adstadan & speglunardeildum Landakotsspitala og Sjukrahuss Reykjavikur i Fossvogi hafi
verid fullnegjandi og mengun af véldum glataraldehyds undir leyfilegum mdérkum, svo og ad
medferd efnisins & speglunardeild sidarnefnda sjukrahussins hafi uppfyllt a&durgreindar krofur
samkvaemt reglum nr. 496/1996. Adalafryjanda hefur ekki tekist su sénnun. Verdur pvi ad
stadfesta nidurstddu héradsdoms um ad hann beri skadabdtaskyldu gagnvart gagnéafryjanda.

I malinu liggur ekkert fyrir um ad forradamenn Landakotsspitala eda Sjlkrahuss
Reykjavikur i Fossvogi hafi gert reka ad pvi ad upplysa gagnafryjanda um hettueiginleika
glataraldehyds samkveaemt leeknisfreedilegum rannsoknum, sem lagu fyrir &dur en han hoéf par
storf. bott hdn sé hjakrunarfreedingur ad mennt getur han ekki borid halla af pvi ad hafa ekki
aflad sér pekkingar um petta, sem sérfrodir leeknar i pjonustu sjukrahussins virdast aldrei hafa
varad vid. Er pvi ekki unnt ad meta henni til sakar ad hafa ekki fyrr en sidla ars 1997 attad sig
a hver veri orsok veikinda hennar, enda verdur heldur ekki sed ad leeknar, sem han leitadi til
allt fram til pess tima, hafi greint pessa rét veikindanna.

I héradsdomi er nidurstada um varanlega 6rorku gagnafryjanda reist & undirmatsgerd, en
um varanlegan miska & yfirmatsgerd. Matsgerdirnar varda badar somu atridi. Samkveemt 2.
mgr. 66. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkaméla metur domari sénnunargildi matsgerda.
A0 6llu jofnu hlytur sénnunargildi yfirmatsgerdar fjogurra domkvaddra manna, sem ekki hefur
verid hnekkt med 6drum gdgnum, ad vega pyngra vid mat & sénnun en undirmatsgerd priggja
manna, ad pvi tilskildu ad ekki hafi verid synt fram & galla & henni. [ mélinu er ekkert komid
fram um ad ekki hafi verid geett réttra adferda vid mat hinna démkvéddu yfirmatsmanna eda
ad nidurstada peirra sé reist a rongum forsendum. Ad pessu virtu verdur yfirmatsgerdin 16gd til
grundvallar i malinu vid akvordun varanlegrar 6rorku og miska gagnéafryjanda, hvort tveggja
15%. Beetur vegna varanlegrar ororku hennar reiknast pvi 3.585.602 kronur og vegna
varanlegs miska 844.275 kronur, en um pessar fjarhadir er ekki agreiningur i malinu. Verdur
adalafryjanda pvi gert ad greida gagnafryjanda samtals 4.429.877 krénur med voxtum eins og i
doémsordi greinir.

Adalafryjanda verdur gert ad greida gagnafryjanda malskostnad i héradi og fyrir
Haestarétti, sem dkvedinn er i einu lagi eins og segir i domsordi.

DOomsora:

Adalafryjandi, islenska rikid, greidi gagnafryjanda, Hildi Stefansdottur, 4.429.877
kronur med 2% arsvoxtum frd 13. november 1997 til 29. juni 2004, en drattarvdxtum
samkvemt 1. mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra peim degi til
greiosludags.

Adaléfryjandi greidi gagnafryjanda samtals 2.500.000 kronur i malskostnad i héradi og
fyrir Haestarétti.

Domur Héradsdoms Reykjavikur 9. mars 2006.
Mal petta hofoadi Hildur Stefansdottir, kt. 021246-3289, Aflagranda 35, Reykjavik,
med stefnu birtri 29. jani 2004 a hendur Landspitala, Haskolasjukrahusi, kt. 500300-2130,
Eiriksgotu 5, Reykjavik. Malid var domtekid 7. februar sl.
Stefnandi krefst pess ad stefndi verdi deemdur til ad greida 7.383.129 kronur med 2%
arsvoxtum fra 13. november 1997 til 29. juni 2004, en med drattarvoxtum fra peim degi til
greiosludags. Til vara krefst stefnandi greidslu a 4.429.877 krénum med 2% arsvoxtum fra



13. névember 1997 til 29. juni 2004, en med drattarvoxtum fra peim degi til greidsludags. |
badum tilvikum krefst stefnandi malskostnadar.

Stefndi krefst syknu af krofum stefnanda, til vara ad domkrofur verdi laekkadar
verulega. P& krefst hann malskostnadar.

Stefnandi er hjukrunarfreedingur. Hun starfadi & speglunardeild Landakotsspitala vid
Tangotu fra arinu 1988 en sidan & Borgarspitalanum i Fossvogi fra pvi i névember 1996 fram
i nébvember 1997, er hun fér i veikindaleyfi. Stefnandi telur ad hun hafi hlotid varanleg mein
af vinnu sinni & speglunardeildunum. Telur han ad astmi sem hdn er haldin stafi af notkun a
efni sem inniheldur glutaraldehyad til hreinsunar &halda.

Stefnandi gaf skyrslu fyrir domi. Han kvadst aldrei hafa fengid fyrirmali um notkun
glataraldehyds eda leidbeiningar. Hun hafi ekki vitad neitt um efnid, en sidar attad sig & pvi
ad pad veri ertandi, hun og adrir starfsmenn hafi fengid munnpurrk og héfudverk, ordid
preytt. Efnid hafi komid i brasum og & peim hafi ekki verid neinar leidbeiningar. P4 hafi ekki
verid serstok loftreesting a speglunardeildinni & Landakoti. Pad hefdi verid hegt ad opna
glugga i géou vedri.

Stefnandi kvadst oft hafa fengid pestir med miklum uppgangi @ medan hin starfadi a
speglunardeildunum. Han hafi purft ad nota syklalyf. Henni hefdi aldrei dottid i hug ad
samband veeri @ milli veikindanna og glutaraldehyds. Leeknunum hefdi ekki dottid pad i hug
heldur. HUn hefdi verid & radstefnu i oktober 1997 par sem hin hlyddi & erindi um efnid og
aukaverkanir pess. Sér hefdi pa ordid ljost ad fyrirlesarinn var ad lysa 6llum hennar
einkennum.

Stefnandi kvadst hafa verid i leyfi fra névember 1997 fram & arid 1999. Hun hefdi
verid meira og minna veik & pvi timabili, hefdi oft fengid lungnabdlgu. Sér hefdu verid gefin
steralyf. Beinpynning veeri komin fram og han hefdi ordid hr6d. Han hafi pr6fad ad vinna a
deild A-6, en ekki getad pad. Hun kvadst yfirleitt ekki pola vid & sjukrahdsum. Hun hafi
sidan fengid starf vid sjukrahustengda heimapjonustu. bad veeri likamlega erfid vinna og sér
hafi reynst han erfid. Huan for & ny i veikindaleyfi i mai 2004 og hefur ekki unnid sidan.

Edda Arnadottir, hjokrunarfreedingur, gaf skyrslu fyrir domi. Han starfadi &
speglunardeild Landakots og sidar i Fossvogi fra 1986 til 1990 og fra 1997. Hun kvadst aldrei
hafa fengid neinar leidbeiningar fra yfirmonnum sinum um efnid glutaraldehyd. Pad hafi
engar varudarreglur verid skradar til ad fara eftir. Pad hafi einhverjar vidvaranir verio &
umbidunum, t.d. ad pad meetti ekki drekka efnid og ad nota skyldi hanska. Efnid hafi komid
Gblandad i brdsa og hafi starfsmenn blandad pad i kénnu. A Borgarspitalanum hafi verid
bvottavélar. Sér hafi fundist meiri lykt par, pad hafi verid gluggar en ekki nein loftreesting.
parna hafi allir verid stodugt med hofudverk og starfsmenn hafi kvartad. Enginn arangur hafi
ordid af pvi. Sjalf hefdi han oft veikst eftir ad hun byrjadi a speglunardeildinni.

Sigran Erlendsdottir, hjukrunarfraedingur, vann & speglunardeild & Landakoti 1985 og
flutti sidan i Fossvog 1996 og hefur starfad par sidan, en er na i leyfi. Hun kvadst aldrei hafa
fengid leidbeiningar um hugsanlega skadsemi glataraldehyds. Umbuadirnar hafi verid merktar
sem eiturefni. Hun hafi ekki vitad ad efnid geeti valdid sjakdomum. Taekin hafi fyrst verid
handhreinsud med vatni og sidan hreinsud i opnum hélkum med efninu. Efnid hafi komid i
litlum brdsum og verid blandad i 2%. Eftir ad pvottavél var tekin i notkun hafi efnid komid i
sérstokum brdsum sem settir voru i velarnar. Hun kvadst ekki vita hvort magn glutaraldehyds
hafi verid aukid eftir ad pvottavélin kom. bad hafi ekki verid loftraesting & Landakoti, adeins
gluggi. Pad hafi heldur ekki verid loftreesting & Borgarspitalanum i fyrstu, en stokkur hafi
verid settur 1997 eda 1998. Pad hafi verid lagdir til hanskar og pappirsmaskar, ekki kola-
maskar.

Unnur Ragnarsdottir, hjukrunarfreedingur, hefur starfad a speglunardeildinni i
Fossvogi fra 1983, en er na i veikindaleyfi. Hun kvadst hafa vitad ad efnid veeri sott-
hreinsandi, ekki matti drekka pad og ad pad veeri ertandi. Han hafi ekki vitad ad efnid geeti



verid sjukdémsvaldandi. Hun sagdi ad andrumsloftid & deildinni hefdi ekki batnad pegar
pvottavélarnar komu. Starfsmenn hefdu gert sér grein fyrir skadsemi efnisins pegar stefnandi
veiktist.

Erna Matthiasdéttir, hjakrunarfraeedingur, hof storf a speglunardeild haustid 1997. Huln
kvadst fljotlega hafa farid ad finna fyrir andpyngslum. Sidan héfudverk og pyngslum yfir
hofdi og andliti.

Asgeir Theoddrs, leknir, gaf skyrslu fyrir domi. Hann tok patt i skipulagningu
speglunardeildarinnar vid sameiningu deildanna a Landakoti og a Borgarspitala. Hann sagdi
ad vitad hefdi verid ad téluverd mengun veeri af ymsum hreinsiefnum sem veeru notud. Hann
sagdi ad notkun & efninu glataraldehyd i opnum itdtum hefdi ekki verid haett pegar pvottavélar
komu. Glutaraldehyd veeri mjog rokgjarnt efni. P& sagdi hann ad loftreesting hefdi verio
vandamal a speglunardeildinni. Pad hefdi fundist lykt afram eftir ad pvottavél kom. Pegar
deildirnar voru sameinadar sagdi hann ad 16gd hefdi verid ahersla & ad loftraesting yrdi good i
pvottaherberginu. En hann kvadst ekki vita til pess ad sett hafi verid sérstok loftraesting i
pvottaherbergid. Pa sagdi hann ad fyrir rimlega &ratug hefdu menn farid ad gera sér grein
fyrir eiturdhrifum pessara efna. P& tengdi sidari tima pekking pessi efni vid skemmdir i
slimh(id, nefi, ennis- og kinnholum. Adstadan & deildinni i dag sagdi Asgeir ad veeri ekki
fullnegjandi.

I bréfi Atvinnusjikdémadeildar Heilsuverndarstédvarinnar til framkvaemdastjora
Borgarspitalans, dagsettu 11. juni 1987, eru gerdar athugasemdir vid vinnuadstedur &
endurkomudeild sjakrahassins. Kemur par fram ad glataraldehyd sé mjog ertandi efni vid
inndndun. Segir ad lagmark sé ad frasogskerfi sé yfir vaski til ad tryggja ad efnid berist ekki
at i andrdmsloftio & stofunni. Er jafnframt tekid fram ad pad breyti engu um pessar
athugasemdir hvort melingar & efnunum i andrdmslofti reynist innan mengunarmarka midad
vid adstaedur er meelingar fara fram.

[ framangreindu bréfi kemur fram ad mengunarmork hafi ekki verid akvedin fyrir
glataraldehyad.

[ bréfi Vinnueftirlits rikisins 24. juni 1987 segir fra malingu er gerd var &
speglunardeildinni & Borgarspitalanum 29. april 1987. Segir par ad mengunarmdrk fyrir
glataraldehyd séu 0,8 mg/m®. Meldist styrkur efnisins innan vid 0,1 mg/m®. Vid malingu 30.
mars 1989 var styrkur efnisins sémuleidis undir mérkum. [ bréfi um pa meelingu segir p6 ad
auka pyrfti afsogio fra afsogsskap til ad koma i veg fyrir ad mengun berist Ut fyrir hann eins
og mealingin syni.

Engin gdgn liggja fyrir um malingar & Landakoti.

P& liggur frammi i malinu bréf Vinnueftirlitsins til hjukrunarforstjora Borgarspitala,
dagsett 30. agust 1996. Tilefni bréfsins er heimsokn eftirlitsins & speglunardeildina, par sem
adurnefnd pvottavél var bilud. Segir i bréfinu ad teki séu nd prifin & bokkum frammi &
bordum og ad loftreesting sé 6ndg. [ efninu sé glataraldehyd sem sé mjog ertandi fyrir hid,
augu, og slimhadir i éndunarferum.

pann 5. mai 2000 voru domkvaddir matsmenn ad krofu stefnanda. Var leknunum
Andrési Sigvaldasyni og Doru Ludviksdéttur falio ad meta heilsufar stefnanda, orsakir
veikinda hennar og moguleika hennar a ad starfa sem hjakrunarfreedingur. Matsgerd peirra er
dagsett 21. jantar 2002. Par segir m.a.:

,, Hildur hof storf a speglunardeild Landakotsspitala 1989 og starfadi par til aramota
1996-1997 pegar starfsemin var flutt & SHR i Fossvogi par sem hdn starfadi i u.p.b. eitt ar.
Var sidan i veikindaleyfi i u.p.b. r vegna 6ndunarferaeinkenna. Reyndi sidan ad hefja vinnu
& almennri lyfleekningadeild en gafst upp vegna andpyngsla sem hian tengir vinnuumhverfi.
Undanfarin misseri hefur han unnid vid sjukrahustengda heimahjikrun og finnur stundum
fyrir dndunarfaeraeinkennum vid pa vinnu, einkum pegar hdn kemur inn & heimili par sem



mikid er reykt. Einnig kvedst hin fa opaegindi ef gluggar eru lokadir, loft pungt eda dyr a
heimili.

Sidari hluta pess timabils sem sjaklingur vann & speglunardeild Landakots fékk hun
endurteknar lungnasykingar og skutabolgur. Einnig for hin ad fa opaegindi fra augum,
purrktilfinningu og vidkvaemni, somuleidis munnpurrk, mikla og tida eyrnaverki, héfudverk og
breytu en pessi einkenni segir hun ad samstarfsfolk hennar hafi einnig verid med i meira og
minna meeli. Seinni arin sem sjuklingur vann vid speglanir fann han einnig fyrir pyngslum og
aukinni maadi vid areynslu. Undir lok starfs hennar vid speglanir fann hin ad andpyngslin
voru minni pegar han var i helgarfrii. Arid sem hin starfadi & speglunardeild SHR i
Fossvogi var hun med enn meiri einkenni og fékk endurteknar éndunarfaerasykingar. Hun var
b& greind med astma og telur hin sig hafa fengid 4-5 stera- og syklalyfjakdra a pvi ari og
einnig var hafin medferd med astmalyfjum til inndéndunar, badi berjuvikkandi og steralyfjum
(Pulmicort og Bricanyl). Hefur fra pessum tima verid i eftirliti hja Oskari Einarssyni
lungnalakni. Hun hefur einnig verid til athugunar hja David Gislasyni, ofnemissérfraedingi,
& gobngudeild Vifilsstadaspitala. ...

3. Telja matsmenn ad sjukdémurinn sé atvinnusjukémur i leeknisfraedilegum skilningi
pess hugtaks?

Svar: Matsbeidandi er &n nokkurs vafa med astma. Pessi sjukdomur kom fram medan
han starfadi vid speglanir par sem glUtaraldehyd var notad til sotthreinsunar. Glutaraldehyd
er almennt talid geta valdid astma og i lseknisfreedilegum timaritum ma finna fjélda greina
par sem sagt er fra einstokum tilfellum af astma sem talinn er tengjast glutaraldehydi. PO
skortir eins og fyrr segir sterri rannsoknir og rannsoknir til lengri tima til ad syna fram &
orsakasamband. Einkenni matsbeidanda geta samrymst atvinnuastma en askilegt hefdi verid
ad hafa nanari upplysingar vardandi éndunarferaeinkenni og éndunargetu a vinnustad og
utan hans pegar einkenni komu fyrst fram.

Sjuklingar med astma eru vidkvemir fyrir hvers konar ertingu i dndunarfaerum.
Inndndun ertandi efna eins og glutaraldehyds, veldur pvi auknum astmaeinkennum. Hvort
sem glutaraldehyd telst sjakdomsorsdk i pvi mali sem hér er um fjallad (p.e. orsok pess ad
matsbeidandi fékk astma) eda ekki, er dyggjandi ad innéndun efnisins hefur leitt til aukinna
einkenna & peim tima sem matsbeidandi starfadi vid speglanir.

4.  Telja matsmenn mogulegt ad glutaraldehydmengun sé orsok einkenna
matsbeidanda? Er einhver dnnur orsok sennilegri.

Svar: Sbr. svar vid spurningu 3 teljum vid ad einkenni matsbeidanda geti samrymst
atvinnuastma vegna glataraldehyds i vinnuumhverfi. Pess ber einnig ad geta ad astmi er
algengur sjukdémur (u.p.b. 5% vesturlandabla hafa astma) og astmi kemur oft upp an pess
ad haegt sé ad finna orsok i umhverfi sjaklinga. Einnig er oft um ad raeda flokid samspil
umhverfis og erfda. Pegar astmi kemur fram & midjum aldri, er algengt ad hann komi i
kjolfar ondunarferasykinga. Matsbeidandi fékk endurteknar ondunarferasykingar sidari
hluta pess timabils sem hian starfadi vid speglanir, einkum p6 arid 1997. Pessar sykingar
geetu hafa studlad ad pvi ad hun fékk astma.

Hins vegar teljum vid ad astmi hennar sé ekki & svo ha&u stigi (metid eftir
ondunarmalingum og berkjuaudreitnipréfi), ad hann komi i veg fyrir ad hdan stundi
hjukrunarstorf a stédum par sem ertandi eda mjog lyktarsterk efni eru ekki til stadar i miklum
meeli.”

Med bréfi til dérorkunefndar, dagsettu 4. juni 2002, éskadi stefnandi mats a ororku
sinni. Alitsgerd 6rorkunefndar er dagsett 25. febrGar 2003. bar segir m.a.:

, Eins og fram kemur hér ad framan hefur tjonpoli auk ondunarfeeraeinkenna haft
einkenni fra stodkerfi, medal annars vinstri 0xI og hné, sem skerda nokkud vinnuferni hennar.



Skodun leidir medal annars i 1jo6s délitla hreyfiskerdingu i vinstri 6xI og eymsli yfir
vodvafestum par. P& koma fram veeg 6nghljod yfir lungum vid aténdun.

Ororkunefnd telur ad 6llum gégnum virtum, ad varanlegur miski tjonpola, vegna
ondunarferaeinkenna, sé hefilega aatladur 10% - tiu af hundradi.

Tjonpoli var 51 &ra gomul pegar hun treysti sér ekki lengur til ad starfa a
speglunardeild Sjukrahuss Reykjavikur, par sem han hafdi gegnt deildarstjorastarfi, og for i
veikindaleyfi. Ororkunefnd telur 6ndunarferaeinkenni tjonpola draga tur méguleikum hennar
til ad afla peirra tekna sem han adur hafdi og telur varanlega 6rorku tjonpola vegna pess
hefilega metna 10%.-tiu af hundraoi.”

Ad krofu stefnanda voru domkvaddir matsmenn pann 19. desember 2003. Kvaddir
voru Pall Sigurdsson, professor, Magnus Olafsson, sérfraedingur i lungnaleekningum, og
Vilhjdlmur Rafnsson, professor og sérfredingur i atvinnusjukdomum. Matsgerd peirra er
dagsett 2. april 2004.

Par er komist ad peirri nidurstéou ad stefnandi sé med astmasjukdom og ad einkenni
hans hafi komid fram i vinnu med glataraldehyad.

Um varanlegan miska segir m.a.:

., Med visan til almennrar samantektar hér ad ofan telja matsmenn ad matsbeidandi hafi
fengid atvinnusjukddm, atvinnuastma af vinnu og vinnuadstedum a spleglunardeildum a
Landakoti og sidar Sjukrahusi Reykjavikur sem baru i sér Utsetningu fyrir hreinsiefnum sem
innihéldu gldtaraldehyd. Glataraldehyd er vel pekkt orsok atvinnuastma og ertingaeinkenna a
slimhimnur i munni, nefi, afholum nefsins, koki, augum og berkjum. Ekki hafa komid fram
visbendingar um adrar orsakir astmasjukdoms eda oOndunarferaeinkenna matsbeidanda en
ofannefnd Utsetning fyrir glutaraldehydi, svo ad dyggjandi sé, og hin hafdi ekki astma &dur en
han héf storf a speglunardeildunum. Astmasjukddémurinn eda 6ndunaferaeinkenni eru ekki
tilgreind i toflu um miskastig sem 6rorkunefnd gaf t 18. oktober 1994. Miskatoflur sem gilda
samkvaemt donskum skadabotalogum (lov nr. 228/984 on ersatningsansvar) fra 1. janGar
2004, hafa verid hafdar til hlidsjonar vid petta mat enda er astmi par tilgreindur. Ennfremur
hefur vid mat & miska og érorku matsbeidanda verid litid til leidbeininga um slikt mat sem gefid
hefur verid at af ameriska lungalekningafélaginu...

Medferdin sem matsbeidandi tekur vid astmanum er berkjuvikkandi inntdalyf og
innUdasterar daglega ymist i lagum skdmmtum en stundum i hdum skdmmtum. Matsbeidandi
segist finna fyrir hlidarverkunum af medferdinni en han hafi vanist peim ad nokkru og ad
nokkru laert ad snuast gegn peim. A petta einkum vid andleg ahrif, svo sem ad hdn telur sig
verda uppstokkari og ekki hafa eins mikid jafnadarged og adur vegna inntdasteranna, einkum i
heerri skommtum. Huan kennir einnig sterunum um breytingar & rédd. Han finnur einnig fyrir
fingerdum handaskjalfta sem hun rekur til notkunar a berkjuvikkandi lyfjum. Ofannefndar
hlidarverkanir lyfjanna eru vel pekktar.

Med visun til pess, sem hér var rakid telja matsmenn, ad varanlegur miski
matsbeidanda, sbr. 4. gr. skadabotalaga, sé réttilega metinn 25%. ”

Um varanlega 6rorku segir:

,,Matsbeidandi 1ét i reynd af deildarstjorastarfi sinu & speglunardeild umraedds
sjukrahuss, er han fér i langt og launad veikindaleyfi um midjan névembermanud 1997, pvi ad
han treysti sér ekki aftur til fyrri starfa ad leyfi loknu enda synt, ad mati lekna hennar, ad
tengsl veeru milli astmans og vinnuadstedna par. Er i ljés leitt, ad aliti matsmanna, ad henni
hafi verid ogerlegt af heilsufarslegum asteedum ad taka aftur upp fyrra starf. Jafnframt telja
matsmenn, ad af sambarilegum astedum, er varda ertandi efni i starfsumhverfi, hafi henni
einnig verid ogerlegt ad ganga inn i virk hjukrunarstorf vid adrar deildir sjukrahussins, pott i
bodi hafi verid. Hjukrunarstorf inni & sjakrahtisum voru par med Gtilokud fyrir matsbeidanda til



frambuoar og felur pad i sér verulega skerdingu a starfsmoguleikum hennar. Haft skal i huga,
ad matsbeidandi hafdi unnid sig upp i starfi & hjukrunarferli sinum, eins og lyst hefur verid fyrr
i matsgerd pessari, og hafdi um arabil gegnt starfi yfirmanns & sinni deild, pegar atvinnu-
sjukdémur gerdi henni Okleift ad stunda starfid afram. Jafnvel pott henni hafi stadid til boda ad
taka starf & einhverri annarri deild sjukrahussins, eftir ad hun kom aftur til starfa eftir hid langa
veikindaleyfi sitt, er ljost ad par gat ekki ordid um ad reda ad hun gengi vidstodulaust inn i
yfirmannsstarf eins og han hafdi &dur gegnt, og alls 6vist hvort henni hefdi nokkru sinni bodist
sa starfsframi aftur. Hefdi pvi bersynilega ordid um allnokkra tekjuleekkun ad raeda til
frambUdar pegar af peirri asteedu (a.m.k. midad vid samberilegan vinnutima). 1 pvi sambandi
verdur einnig ad hafa hugfast, ad matsbeidandi hafoi med aralongu starfi a speglunardeild og i
starfi deildarstjora par, &samt med margvislegum namskeidum er hun sotti, p.m.t. i stjérnun,
sérhaeft sig & pvi starfssvidi, sem undir deildina fellur. Su sérhaefing gat og getur ekki, nema pa
i littlum meeli, notast henni vid hjukrunarstorf & 6drum svidum. Midad vid aldur matsbeidanda
var ekki raunhaft ad blast vid pvi ad hun feri ad mennta sig og pjalfa & ny til allt annarra
starfa en peirra, er ner 6ll menntun hennar og starfreynsla fram ad pvi ad hdn missti
deildarstjorastarfio folu i sér. ...

pegar & heildina er litid telja matsmenn, ad matsbeidandi hafi bedid umtalsverda
skerdingu & aflahafi sinu vegna pess atvinnusjukdoms i éndunarfeerum, sem matsgerd pessi
snyst um. [ pvi sambandi er m.a. rétt ad benda &, ad tekjur matsbeidanda hafa farid laekkandi
allra sidustu arin sokum pess ad han getur ekki, heilsu sinnar vegna, lagt & sig eins mikla vinnu
0og adur. Telja matsmenn, ad pess sé ekki ad veenta ad rauntekjur hennar muni aftur fara
heekkandi. Upplyst er, ad nokkurt tekjubil er ni ordid milli matsbeidanda, annars vegar, og pess
deildarstjora, er gegnir ni samberilegu starfi midad vid pad starf sem matsbeidandi hafdi
aour med hondum, en ad 6dru leyti er pad starf illa samberilegt vid naverandi starf
matsbeidanda, m.a. vegna 6liks vinnutima, og pvi 6érougt ad bera tekjurnar saman af ndkveemni.

Sérstaklega skal tekid fram, ad vio mat a 6rorku matsbeidanda af voldum umraedds
astmasjukdoms hafa matsmenn & engan hatt litid til hugsanlegar 6rorku hennar af véldum
stodkerfismeina, sem fjallad var um fyrr i matsgerdinni, enda er pess ekki farid & leit i
matsbeidni, en pd er dhjakvemilegt ad benda & ad dndunarfaerasjukdomurinn beinist hér ad
sjuklingi, sem er ekki sterkur fyrir likamlega vegna skada i stodkerfi.

Hins vegar virdist astmasjukdomurinn hafa haft litil &hrif & getu matsbeidanda til
heimilisstarfa i skilningi 3. mgr. 1. gr. skadabotalaga. Eru pvi ekki efni til ad meta 6rorkustig
i pvi sambandi.

Med visun til pess, sem hér hefur verid rakid, telja matsmenn ad varanleg Ororka
matsbeidanda af véldum umraedds 6ndunarferasjukdoms sé réttilega metin 25%.”

Stefndi beiddist yfirmats med bréfi dagsettu 2. mars 2005. Yfirmat er dagsett 17.
4gust 2005, en ad pvi stddu Stefan Mar Stefansson, professor, Atli por Olason,
baeklunarskurdleknir, Bjorn Magnusson, sérfreedingur i lungnaleekningum, og Fridrik E.
Yngvason, sérfreedingur i lyf- og lungnaleekningum. [ yfirmatsgerdinni segir m.a.:

. Hildur er an efa med astma sem synt hefur verid fram & med audreitniprofum og
ondunarmelingum. Sjukdomurinn kom fram eftir nokkrurra ara starf & speglunardeild
Landakotsspitala par sem glutaraldehyd var notad til sotthreinsunar. Einkenni voru verri
pegar Hildur var i vinnu borid saman vid timabil pegar han var i frii. Sjukdomurinn
versnadi svo verulega pegar hun tok til starfa a speglunardeild Sjukrahuss Reykjavikur
par sem adstedur og loftraesting voru samkvaemt lysingu verri en a Landakoti. ...

Yfirmatsmenn eru peirrar skodunar ad umgengni vid glataraldehyd hafi ekki verid
sem skyldi og ad loftraestingu hafi verid abdtavant & peim speglunardeildum sem Hildur
starfadi 4. Engar adrar augljosar orsakir eda skyringar finnast a einkennum hennar. Eftir



ad Hildur hatti stérfum & speglunardeildum hefur hin haft meira og minna vidvarandi
einkenni og veaga teppu a dndunarmealingum. P& hafa berkjuspeglanir stadfest mikla
bolgu og slim i ondunarferum. i leknisfredilegum heimildum hefur berkjubdlgu og
slimmyndun asamt teppu & dndunarmelingum verid lyst medal hjdkrunarfraedinga sem
utsettar voru fyrir glataraldehydi & speglunardeildum en hettu storfum af
heilsufarsasteedum (sja heimild 6).

Af pessum sokum telja yfirmatsmenn miklar likur & pvi ad Hildur hafi fengid
atvinnusjukdom i leeknisfraedilegum skilningi pess hugtaks. ...

Vio mat & varanlegum miska Hildar leggja yfirmatsmenn til grundvallar pa
veikindasogu hennar sem fyrr er lyst. Helstu atridin eru ad vid teljum hana hafa hlotid vaeegan
astma med varanlegum einkennum i kjolfar adstedna & vinnustad. Hun hafdi i upphafi
einkenni fra augum, nefi og munni auk héfudverks og sidan fékk hun einkenni fra nedri
lofvegum med medi, hosta, uppgangi og surgi i lungum. bréatt fyrir nyja og betri
speglunaradstodu a Sjukrahusi Reykjavikur sem tekin var i notkun i aprilmanudi 1997 vard
han ad heetta storfum pa um haustid. Teljum vid pa akvordun hennar hafa verid edlilega
midad vido adstedur. Hildur hefur ad undanfornu verid a kroftugri medferd en vanalegt er
gefa vid veegum astma. Han hefur pannig verido & langvinnri steramedferd um munn.
Sjukdomsmynd sidari ara hefur breyst og likist na langvinnri berkjubdlgu med endurteknum
sykingum og vidvarandi veegri teppu a 6ndunarmaelingum.

Yfirmatsmenn telja ljost ad fyrrgreind einkenni Hildar muni verda varanleg. Ljost
bykir ad pau hafa og munu hafa talsverd ahrif & daglegt lif hennar og storf. Midad vid pessar
forsendur teljum vid hefilegt ad meta varanlegan miska Hildar til 15 stiga (15%) vegna
pessara einkenna.

Vid mat a varanlegri 6rorku samkveemt 5. gr. skadabdtalaga ber ad meta, hver sé hin
varanlega skerding a getu tjonpola til pess ad afla atvinnutekna vegna afleidinga slyssins.
Vid petta mat ber ad lita til peirra kosta, sem tjonpoli a til pess ad afla sér tekna med vinnu,
sem sanngjarnt er ad etlast til ad hann starfi vid. Matid ber ad framkvema pannig, ad
bornar eru saman tvaer &tladar atburdarasir, p.e. annars vegar su atburdaras, sem a&tla ma
ad hefdi ordio, i atvinnupatttoku tjonpola ef hann/hin hefdi ekki lent i slysi pvi sem til
skodunar er og hins vegar su atburdaras, sem ordin er og &tla ma ad verdi i framtidinni i
atvinnupatttoku tjénpola ad teknu tilliti til peirrar stadreyndar, ad hann/hun vard fyrir pvi
likamstjoni, sem er til mats og skodunar. PO verdur s krafa gerd til tjonpola ad hann/hdn
takmarki tjon sitt, einkum med pvi ad endurhafast eins og kostur er og taka peim
starfsmdguleikum, sem med sanngirni ma etlast til af honum/henni.

Helstu atridin Gr menntunarségu Hildar eru ad han hefur hjukrunarnam fra
Hjukrunarskola islands ad baki. Sidan pa hefur hin tekid patt i ymsum namskeidum sem
tengjast hjukrunarstarfi og stjornun an pess ad um formlegt ndm hafi verid ad raeda.

Vardandi storf Hildar eru adalatridin ad hun vann & handlekningadeild
Landakotsspitala fram til rsins 1988 er hun for & speglunardeild sama sjukrahuss. Fljétlega
eftir 1990 vard han deildarstjori @ speglunardeild Sjukrahiss Reykjavikur i Fossvogi. Starf
deildarstjora var einkum unnid i dagvinnu en Hildur sinnti einnig utkéllum eftir porfum.
Deildarstjorastarfio var badi tekjugefara og ekki eins preytandi og pad starf sem hdn
sidar sinnti. Hildur for i ars veikindaleyfi fra starfi sinu sem deildarstjori pann 13. névember
1997. Astaedan var 6ndunarerfidleikar.

I mai 1999 rédst Hildur i starf vid sjukrahistengda heimapjonustu & vegum
sjukrahussins og héf han fullt starf a pvi svidi. bar var han i um pad bil tvé og hélft ar
eingdngu & kvéldvoktum og einnig adra hvora helgi. Sidan vann han i fullu starfi & vegum
spitalans & atta stunda voktnm fra morgni til mionattis. Starfid var krefjandi ad sdgn Hildar
enda fylgdu pvi tidar ferdir til sjaklinga.



Hildur starfadi vid fyrrgreinda heimapjonustu par til i mai 2004 er han var sett i
veikindafri ad sogn. bann 18. april 2005 hafi veikindaleyfi hennar verid uppurid en han hafi
i framhaldinu &tt kost & svonefndum endurhafingarlifeyri i tiltekinn tima. i dag er pvi stadan
su ad sogn Hildar ad han hefur ekkert unnid fra mai 2004 en fra 18. april 2006 segist hun
missa stodu sina ef hun geti ekki komid til vinnu.

Yfirmatsmenn telja ad Hildur etti ad vera fer um ad halda afram vinnu &
menntunarsvidi sinu og & svipudum grundvelli og verid hefur hin sidari ar. Morg pessara
starfa eru pé pess edlis ad pau eru likleg til ad yfa upp einkenni Hildar og geri henni erfitt um
vik. bvi er ekki 6liklegt ad han verdi ad leita & vinnumarkad sem hentar einkennum hennar.
par fyrir utan teljum vid ad hun verdi i mérgum tilvikum ad fara geetilega og fordast
alagsbundna vinnu og yfirvinnu.

Samkveemt pessu er skerding Hildar til ad afla atvinnutekna vegna afleidinga
sjukdédmsins einkum i pvi félgin ad s& atvinnumarkadur sem hian getur leitad & midad vio
menntun hennar og reynslu er prengri en verid hefdi ef ekki hefdi komid til sjukdomsins. Ad
auki m& baast vid tekjuskerdingu sem a&tla ma ad leidi af pvi ad han geti ekki unnid yfirvinnu
og alagsbundna vinnu i sama mali og adur. Midad vid pessar forsendur teljum vid hefilegt
ad meta varanlega ororku hennar 15%.”

Matsmenn og yfirmatsmenn gafu skyrslur vid adalmedferd malsins.

Malséasteedur og lagarok stefnanda.

Stefnandi byggir krofu sina a sakarreglunni og reglunni um vinnuveitandadbyrgo.
Stefndi hafi valdid atvinnusjukddémi hennar med saknemum og 6l6gmaetum heetti i skilningi
reglnanna. Glitaraldehyd sé hattulegt efni. A stefnda hafi hvilt rik skylda til ad gata ad
vinnuumhverfi starfsmanna. bessa skyldu hafi stefndi vanraekt. Ovarlega hafi verid farid med
glutaraldehyd og 6nnur efni.

Stefnandi telur ad medferd sterkra efna, einkum glitaraldehyds, sé orsok sjokdéms
hennar. Hun hafi verid heilbrigd er hun rédst til starfa a speglunardeildinni og eigi ekki
&ttarsdgu er tengist sjakdémum. Astmi hennar hafi orsakast af adsteedum & vinnustad.

Einkum bendir stefnandi & ad yfirmenn hafi ekki varad hana vid notkun efnisins og
mogulega skadsemi pess. P& hafi heldur ekki verid leidbeint um notkun og mogulegar
varUdarradstafanir. Efnin hafi ekki verid merkt i samraeemi vid reglur nr. 236/1990. Engin
vidbragdsaeetlun hafi verid i gildi er pvottavélar biludu, en peer hafi verid gamlar og bilad oft.
Loftraesting hafi verid 6markviss pratt fyrir skriflegar kréfur Vinnueftirlits. [ pessu efni verdi
ad gera sérstakar krofur til sjukrahtssins, baedi ad pvi er snertir pekkingu & peim efnum sem i
notkun eru og ad geett sé fyllsta 6ryggis vid notkun peirra.

Stefnandi visar til laga nr. 46/1980, einkum 13. gr. og V.-VIII. kafla. P& visar hann til
reglna nr. 496/1996 um efnanotkun a vinnustédum, 2., 3., 5., 6., 7. og 8. gr.

Adilar deila ekki um utreikning botakréfu stefnanda nema ad pvi er vardar beadi
miska- og ororkustig. Verdur pvi ekki fjallad um forsendur eins og arslaun til vidmidunar,
fradratt samkveemt 9. gr. skadabotalaga o.fl. Eins og ad framan greinir liggja frammi i malinu
prjar mismunandi nidurstddur um miska- og Ororkustig stefnanda. Stefnandi gerir krofu
midad vid nidurstddur matsmanna. Hann métmelir pvi ad byggt verdi & yfirmatsgerd,
nidurstddur hennar séu orokstuddar. Yfirmatsmenn fjalli ekki um undirmatio og hafi ekki
aflad peirra gagna er lagu fyrir undirmatsmonnum. Hafi peir i raun komid ad malinu eins og
nyir undirmatsmatsmenn. Hann moétmeelir einnig nidurstodu 6rorkunefndar sem érokstuddri.

Varakrofu sina reiknar stefnandi midad vid Ororkustig samkveemt nidurstooum
yfirmatsmanna.

Vaxtakrafa er byggd & 16. gr. skadabdtalaga og dréattarvaxtakrafa & 16gum nr. 38/2001.
Stefnandi motmeelir peirri krofu stefnda ad drattarvextir reiknist ekki fyrr en fra 16. desember
2005.

Malsastaedur og lagarok stefnda.



I greinargerd stefnda er bent & ad i matsgerd segi ad stefnandi hafi fundid fyrir
einkennum fra efri hluta 6ndunarfeera, purrki i munni og nefi og fleiri einkennum flj6tlega
eftir a0 han hof storf & speglunardeildinni & Landakoti 1988. Stefnandi hafi pannig ad sdgn
fundid fyrir astmaeinkennum allt fra arinu 1988.

Ekkert bendi til annars en ad adstedur & Landakoti hafi verid i samremi vid
vidurkennd vidmid og venjur. Stefnandi hafi ekki lagt fram neitt um adsteedur par. Framl6gd
gdgn vardi 61l speglunardeildina i Fossvogi & timabilum pegar stefnandi starfadi ekki par.

Stefndi fullyrdir ad loftraesting hafi verid fullnaegjandi. Sjaist pad best a pvi ad magn
glataraldehyds hafi aldrei melst yfir moérkum. P& telur stefndi rangt og 6sannad ad
medhondlun efna & deildinni hafi ekki verio nagilega varfernisleg. Hann hafi fullvissad sig
um ad vinnureglum hafi verid fylgt i hvivetna og ad medhondlunin hafi raunar verid med pvi
besta sem pekkist og i samraemi vid vidurkenndar venjur.

Stefndi moétmeelir pvi sem dsénnudu ad magn glutaraldehyds i efninu sem notad var i
pvottavélina hafi verid tifalt meira en &dur var notad.

Stefndi telur ad stefnandi hafi vanrekt ad leita sér leknisadstodar er tok ad bera &
einkennum hja henni. Gera verdi rikar krofur til hennar um adgeaslu.

Stefndi métmeelir pvi ad magn glataraldehyds i andramslofti & speglunardeildunum
hafi farid yfir edlileg mork.

Stefndi métmeelir nidurstédum i undirmati og visar na til yfirmatsgerdar. Hann gerir
sérstaklega athugasemd vid heafi Vilhjalms Rafnssonar sem matsmanns. Hann hafi adur gefid
alit & pvi hvort hugsanlega metti rekja vanheilsu stefnanda og annars hjukrunarfraedings til
adstedna & vinnustad.

Stefndi segir ad stefnandi reyni ekki ad syna fram & ad stefndi hafi synt af sér
saknaema hattsemi & speglunardeild Landakotsspitala. Stefnandi fjalli adeins um starfsadstodu
i Fossvogi.

Stefndi fullyrdir ad hann hafi ekki synt af sér saknsema eda 6légmaeta hattsemi sem
leitt hafi til veikinda stefnanda. A speglunardeildinni hafi alltaf verid farid ad légum og
reglum. Melingar hafi synt ad magn glutaraldenyds i lofti hafi verid undir
vidmidunarmoérkum. Hann hafi alltaf geett vel ad vinnuumhverfi og starfsadstodu starfsmanna
sinna a deildinni. Sérstaklega motmeelir stefndi peirri fullyrdingu ad starfsmenn deildarinnar
hafi itrekad dskad eftir pvi ad komid veeri i veg fyrir glataraldehydmengun med loftraestingu
og 6drum adgeroum. ba hafi starfsmenn haft adgang ad einnota hdnskum, éryggisgleraugum,
andlitsgrimum o.fl. Loftraestingin hafi verid god og einnig gluggi i herberginu. Fullyrdingar i
stefnu um vanrakslu stefnda séu pvi 6sannadar og rangar. P& métmeelir stefndi pvi ad hann
hafi ekki sinnt leidbeiningarskyldu sinni.

Stefndi segir ésannad ad efnin hafi ekki verid merkt réttilega samkveemt reglum nr.
236/1990. b4 hvili pessi skylda ekki & stefnda samkvaemt 20. gr. reglnanna og stefnandi sjalf
hafi verid deildarstjori og borid abyrgd & vinnuadstodu a deildinni.

Stefndi fullyrdir ad unnio hafi verid eftir bestu pekkingu & efninu glataraldehyd &
arunum 1988-1997. EkKi verdi byggt a sidar til kominni pekkingu & efninu.

Stefndi gerir ekki athugasemd vid pa nidurstédu yfirmatsmanna ad leknisfreedilegt
orsakasamband sé a milli glataraldehyds og veikinda stefnanda. Hins vegar sé ekKi
l6gfreedilegt orsakasamband milli meintrar sakar stefnda og veikindanna.

[ greinargerd eru athugasemdir gerdar vid Gtreikning stefnukrafna. Eins og &dur segir
eru adilar ni sammala um Gtreikninga og deila adeins um 6rorku- og miskastig.

Stefndi krefst pess adallega ad midad verdi vid nidurstodur érorkunefndar. Til vara
krefst hann pess ad midad verdi vid nidurstodu yfirmatsmanna. Undirmat hafi verid fellt ur
gildi med yfirmatinu og verdi pvi ekki lagt til grundvallar.

Verdi talid ad stefndi eigi sok a tjoni stefnanda bendir stefndi & ad stefnandi hafi ekKki
takmarkad tjon sitt eins og henni hafi verid skylt. Han hafi haldid afram vinnu p6 ad hun hafi



fundid fyrir einkennum. P& er i greinargerd askilinn réttur til ad bera fyrir sig fyrningu, en
pad hefur stefndi ekki gert. Segir hann po6 ad stefnandi hafi synt af sér pad mikid tomlati ad
leidi til botamissis. Vid adalmedferd malsins krafdist stefndi pess ad drattarvextir yrou ekki
reiknadir fyrr en fra 17. desember 2005, p.e. einum manudi eftir ad yfirmatsgerd la fyrir.

P& byggir stefndi & pvi ad stefnandi hafi vitad af einkennum sinum allt fr4 &rinu 1988
og hefdi att ad gripa til radstafana i stad pess ad halda afram ad vinna vid pessar adstedur.
Bendir stefndi & pekkingu og reynslu stefnanda og ad han hafi gegnt stjérnunarstddu. bvi
verdi annad hvort ad fella nidur eda skerda beetur til hennar vegna eigin sakar.

Stefndi visar til meginreglna skadabotaréttar og reglna um sénnun.

Forsendur og nidurstada.

I malatilbtnadi stefnanda er byggt & pvi ad efnid glutaraldehyd sem notad var vid
hreinsun &halda a vinnustad hennar sé orsok ad veikindum hennar. Enginn vafi er talinn leika
a pvi ad glataraldehyd getur valdid astma, snertiexemi og slimhadarbdlgum i nefi, auk pess
sem pad veldur ertingu og almennum 6paegindum par sem andramsloft er mengad af efninu.
Adur en Hildur hof storf & speglunardeild Landakotsspitala arié 1988 hafdi verid vakin athygli
a pvi i erlendum leeknisfraeditimaritum ad efnid geeti valdid astma (Benson, W.G.: Case
report, Exposure to glutaraldehyde. J. Soc. Occup. Med. 1984, 34, 63-64. Corrado O.J., J.
Osman & R.J. Davies: Asthma and rhinitis after exposure to glutaraldehyde in endoscopy
units. Hum. Toxicol. 1986, 5, 325-327). Nokkru fyrr hafdi verid bent a tengsl efnisins vid
snertiexem (Hansen, K.S.: Glutaraldehyde occupational dermatitis. Contact Dermatitis 1983,
9, 81-82. Concalo, S., F. Menezes-Brandao, M. Pecegueiro, A.J. Moreno & |. Sousa:
Occupational contact dermatitis to glutaraldehyde. Contact Dermatitis 1984, 10, 183-184).
Af pessari &stedu bar ad umgangast efnid med mikilli varid og beita 6llum tilteekum radum
til pess ad komast hja pvi ad vinnuumhverfi mengadist af voldum pess. Atti vinnuveitanda
Hildar, sem er heilbrigdisstofnun, ad vera petta sérstaklega ljost og bar pvi 6drum fremur ad
vernda starfsfélk sitt gegn ahrifum efnisins.

Lysingar & veikindum stefnanda samraemast peim einkennum sem rannsoknir syna ad
stafa af efni pessu. ba hefur ekki komid fram nein 6énnur skyring & veikindunum. Verdur ad
leggja til grundvallar ad orsok peirra sé notkun umraedds efnis & vinnustédum stefnanda. Par
sem medferd efnisins a speglunardeildunum var ekki svo vondud sem krefjast matti af stefnda
verdur ad vidurkenna botaskyldu hans. EKKi er nein forsenda til ad leekka baetur til stefnanda
vegna eigin sakar.

I undirmatsgerd er fjallad um takmarkada moguleika stefnanda & ad starfa i fagi sinu.
P& er ekki gerd nagileg grein fyrir peim mdguleikum sem hun hefur i pessu efni, einkum med
hlidsjon af 2. mgr. 5. gr. skadabotalaga. [ yfirmati er ekki beett Gr ad pessu leyti. bar er mat &
varanlegri 6rorku lekkad an sérstakra utskyringa, en nidurstada i undirmati var rokstudd
itarlega. DOmurinn telur ljost ad stefnandi eigi ekki afturkvemt i p4 vinnu sem han hafdi
sérheeft sig i, & speglunardeild & sjukrahudsi og ad einnig sé vandséd ad hun geti starfad a
ymsum 6drum sjukrahisdeildum, vegna ertandi efna i andrumslofti par. Hins vegar etti hun
ad geta stundad vinnu vid adstedur par sem slikrar mengunar geetir ekki ad marki. Starfsval
hennar takmarkast p6 ekki einvordungu af atvinnuastma hennar, heldur einnig af peim
sliteinkennum sem fram eru komin i stodkerfi hennar. Ad pessu virtu og pvi ad stefnandi
hefur ordid ad heetta & vinnustad par sem hun var i yfirmannsstédu telur démurinn bersynilegt
ad varanleg drorka hennar sé ekki laegri en 25% eins og undirmatsmenn komust ad. Verdur
ad akveda stefnanda beetur samkveaemt pvi.

Rétt er ad taka fram ad ekki er synt fram a ad matsmadurinn Vilhjalmur Rafnsson hafi
haft slik afskipti af malefnum stefnanda adur en hann var domkvaddur ad telja verdi hann
vanhafan sem matsmann.

Varanlegur miski er metinn 15% af yfirmatsménnum og er pad alit domsins ad pad
mat sé hafilegt.



Samkveemt framansdgdu verda skadabaetur vegna varanlegrar 6rorku akvednar
5.976.004 kronur, en vegna varanlegs miska 844.275 kronur, og eru adilar sammala um pessar
fjarhaedir midad vid ororku- og miskastig. Heildarfjarhaedin, 6.820.279 kronur, skal bera
vexti i samraemi vid krofugerd stefnanda, p.e. 2% arsvexti fra 13. névember 1997 til 29. jani
2004, en med drattarvoxtum fra peim degi til greidsludags. Er rétt ad mida upphaf
drattarvaxtadtreiknings vid krofugerd samkvemt undirmatsgerd, en mikill hluti deemdrar
krofu er byggdur & nidurstddum hennar.

Stefndi verdur deemdur til ad greida stefnanda malskostnad. Med hlidsjon af
malskostnadaryfirliti Idgmanns stefnanda er hann &kvedinn 3.000.000 krona. Er pa tekid tillit
til Utlagds kostnadar og virdisaukaskatts.

DoOm pennan kveda upp Jon Finnbjornsson héradsdomari og medddémendurnir Jakob
Kristinsson dosent og Sigurdur Thorlacius dosent. Domsuppkvadning hefur tafist vegna anna
démenda.

Domsord

Stefndi, Landspitali hdskdlasjukrahus, greidi stefnanda, Hildi Stefansdottur, 6.820.279
kréonur med 2% arsvoxtum fra 13. ndvember 1997 til 29. juni 2004, en med drattarvoxtum fra
peim degi til greidsludags.

Stefndi greidi stefnanda 3.000.000 kréna i malskostnad.



