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Mjólkurvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Nýmjólk 1l - MS 152 154 155 152 155 155 169 169 163 299 10 299 152 -49% 147

Arna Nýmjólk 1 l 224 226 227 224 259 249 238 279 8 279 224 -20% 55

Léttmjólk - 1l MS 152 154 155 151 156 158 189 163 299 9 299 151 -49% 148

MS brauðostur 26% stórt stk - ódýrasta kg verð 1.679 1.699 1.499 1.748 1.699 2.421 1.899 2.367 1.998 9 2.421 1.499 -38% 922

MS - Kókómjólk 1/4 l 96 96 97 107 110 97 139 139 115 163 279 11 279 96 -66% 183

MS Rjómi 250 ml 271 273 274 271 278 274 299 319 299 326 529 11 529 271 -49% 258

MS sýrður rjómi 18% 180 gr 247 249 259 257 254 279 299 289 273 339 469 11 469 247 -47% 222

Smjörvi 400 GR  538 539 540 519 548 540 599 629 571 621 829 11 829 519 -37% 310

Kea skyr hreint 500 gr 275 276 277 272 278 319 329 291 329 459 10 459 272 -41% 187

Dala feti í kryddolíu 325 gr MS 545 546 579 587 598 599 679 689 749 9 749 545 -27% 204

Smurostur með beikoni - 250 gr MS 549 552 589 587 571 609 629 629 629 659 899 11 899 549 -39% 350

MS Höfðingi - 150 gr 489 490 491 481 499 491 549 598 606 749 10 749 481 -36% 268

MS Rjómaostur til matargerðar 400 gr 595 596 580 578 599 580 689 689 699 750 929 11 929 578 -38% 351

Heimilis grjónagrautur 500 gr 337 339 340 338 349 340 399 419 429 430 10 430 337 -22% 93

Ab mjólk 1l - MS 318 319 320 329 326 320 349 369 335 422 529 11 529 318 -40% 211

Bío bú lífræn grísk jógúrt 250 gr 279 280 285 299 268 349 349 7 349 268 -23% 81

E. Finnsson pítusósa 400 ml 437 439 440 509 510 440 529 549 8 549 437 -20% 112

Voga ídýfa krydd 175 gr 275 276 277 327 285 277 349 299 379 359 499 11 499 275 -45% 224

E. Finnsson kokteilsósa 400 ml 359 362 368 429 408 363 449 449 469 9 469 359 -23% 110

Stjörnu egg 12 stk 525 689 697 679 699 999 6 999 525 -47% 474

Lýsi þorskalýsi sítrónu - 240 ml 690 657 689 728 779 729 829 819 8 829 657 -21% 172

Brauð, kex og morgunkorn Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Myllan Hveiti samlokubrauð - 770 gr (bláir stafir) 425 429 479 468 519 549 539 599 8 599 425 -29% 174

Myllan Lífskorn m. tröllahöfrum og chia-fræjum 450 gr. 398 399 410 397 444 410 469 499 459 549 729 11 729 397 -46% 332

Ömmu flatkökur 5 stk 209 197 184 197 279 266 6 279 184 -34% 95

Úrvals flatkökur - 5 í pakka (Gæðabakstur) 149 152 195 175 152 209 224 7 224 149 -33% 75

Pylsubrauð - 5 stk - Myllan 229 249 224 249 249 249 248 329 399 9 399 224 -44% 175

Vanillukex crawfords - 500 gr 275 276 277 279 280 296 319 399 329 459 499 11 499 275 -45% 224

Pagen kanel gifflar 260 gr. 289 359 360 358 338 360 329 459 399 499 10 499 289 -42% 210

Ritx kex 200 gr kassi 168 190 167 178 190 239 198 229 399 9 399 167 -58% 232

Maryland kex chocolate gulur - 136 gr 69 70 77 79 129 249 6 249 69 -72% 180

Corny múslí bar súkkulaði - 6*25 gr 275 276 289 288 319 309 369 599 8 599 275 -54% 324



Kellogs' kornfleks - ódýrasta kg verð 529 493 619 493 567 619 549 758 809 1.796 799 11 1.796 493 -73% 1.303

Cheerios - ódýrasta kg verð 1.292 955 1.585 1.459 996 933 1.042 1.542 1.620 1.813 1.928 11 1.928 933 -52% 995

Solgryn haframjöl - ódýrasta kg verð 345 345 426 412 354 399 379 670 513 499 10 670 345 -49% 325

Cocoa puffs ódýrasta kílóverð 1.286 1.288 1.288 1.488 1.346 1.288 1.460 1.718 1.912 2.148 10 2.148 1.286 -40% 862

Kjöt- og fiskvörur og álegg Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Kjúklingur heill ferskur ókryddaður - ódýrasta kg verð 745 779 898 698 798 663 899 1.039 8 1.039 663 -36% 376

Nautahakk 8-12 % 1.898 2.199 2.599 2.412 2.198 1.798 2.299 1.999 1.889 9 2.599 1.798 -31% 801

Kjúklingabringur ferskar - ódýrasta kílóverð 1.898 1.999 1.998 1.878 1.998 2.339 2.199 2.098 8 2.339 1.878 -20% 461

Lambalæri frosið - ódýrasta kg verð 1.095 1.096 1.598 1.699 1.498 1.097 2.099 1.199 8 2.099 1.095 -48% 1.004

1944 - Lasagne - 450 gr 775 779 799 775 908 869 799 849 899 1.039 999 11 1.039 775 -25% 264

1944 - Hakkbollur í brúnni sósu m. kartöflumús - 450 gr
627 632 633 629 698 633 779 729 659 829 899 11 899 627 -30% 272

SS Pylsur - 10 stk í pakka 787 788 789 789 798 789 899 899 867 989 1.299 11 1.299 787 -39% 512

SS - lifrarkæfa 200 gr 409 410 411 398 458 411 479 449 449 699 10 699 398 -43% 301

Svínakótilettur ferskar - ódýrasta kílóverð 1.398 1.799 1.589 1.498 1.899 5 1.899 1.398 -26% 501

Ora túnfiskur í dós - í vatni -  185 gr. 289 290 319 295 311 319 429 369 399 429 569 11 569 289 -49% 280

Kavíar Mills arctic original 185 gr 395 389 449 368 449 449 549 559 749 9 749 368 -51% 381

Frosnar vörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Vanillustangir 12 stk - Emmessís 579 594 581 595 638 799 1.089 7 1.089 579 -47% 510

Dr. Oetker (Ristorante) pizza -  speciale - 330 gr 427 549 469 528 519 599 698 999 8 999 427 -57% 572

The deep dish - Chicago town pizza m pepperoni - 2 stk 
329 330 349 478 399 399 299 629 249 999 10 999 249 -75% 750

Beyglur frosnar m. sesam og birki - Myllan - 6 stk 293 294 299 319 349 629 6 629 293 -53% 336

Dósamatur og þurrvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Maldon salt 250 gr 350 389 329 368 419 399 449 519 8 519 329 -37% 190

Royal karamellubúðingur 235 235 239 211 228 239 279 279 279 299 499 11 499 211 -58% 288

Vilko bláberjasúpa 160 gr 398 398 399 398 377 399 449 499 519 699 10 699 377 -46% 322

Tilda basmati hrísgrjón 4*125 gr. 305 306 329 307 298 389 349 469 469 699 10 699 298 -57% 401

Heinz bakaðar baunir 415 gr 97 98 99 99 118 99 109 119 159 159 269 11 269 97 -64% 172

Hunts Tómatsósa - 680 gr 339 398 339 349 399 379 399 7 399 339 -15% 60

Ora grænar baunir 420 gr 157 165 159 145 175 179 199 199 179 199 299 11 299 145 -52% 154

Himnesk hollusta kókosolía 500 gr 975 976 898 1.057 950 699 6 1.057 699 -34% 358

Dansukker Flórsykur(flormelis) - 500 gr 139 140 141 169 154 150 159 179 179 309 349 11 349 139 -60% 210

Flóra matarsódi - natron - 150 gr. 154 229 145 169 209 196 6 229 145 -37% 84

Cadbury kakóduft fyrir bakstur 250 gr. 417 418 449 419 470 419 469 669 899 9 899 417 -54% 482

Sykur - ódýrasta kílóverð 89 90 143 89 109 143 103 119 139 91 299 11 299 89 -70% 210

Kornax hveiti - rauður og hvítur pakki - 2kg 259 260 261 269 248 261 299 279 336 389 10 389 248 -36% 141

St. Dalfour bláberja sulta 284 gr 395 396 421 459 468 549 479 599 629 789 899 11 899 395 -56% 504

Lyle's golden syrup 454 gr dós 193 195 199 269 254 229 219 399 419 479 499 11 499 193 -61% 306

Ávextir og grænmeti Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Appelsínur - ódýrasta kílóverð 239 220 258 212 248 258 389 309 269 269 399 11 399 212 -47% 187



Bananar - ódýrasta kílóverð 189 190 245 229 247 245 399 398 399 9 399 189 -53% 210

Rauð epli ódýrasta kílóverð 259 269 299 179 378 299 699 399 299 299 649 11 699 179 -74% 520

Jarðaber - ódýrasta kílóverð 1.396 1.650 2.396 2.516 1.798 2.636 2.716 3.945 3.996 9 3.996 1.396 -65% 2.600

Gulrætur - ódýrasta kg verð 329 199 598 299 456 399 479 1.118 858 699 10 1.118 199 -82% 919

Avocado - ódýrasta kg verð 995 661 699 827 698 821 1.199 729 1.426 841 1.448 11 1.448 661 -54% 787

Bökunarkartöflur - ódýrasta kílóverð 219 259 259 386 268 349 299 249 289 9 386 219 -43% 167

Iceberg - ódýrasta kg verð 332 379 395 375 439 449 349 499 399 599 10 599 332 -45% 267

Drykkjarvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Pepsi max 2 l 219 220 246 244 228 221 349 299 379 379 649 11 649 219 -66% 430

Coca cola 2l 295 296 229 297 318 297 399 359 399 429 649 11 649 229 -65% 420

Appelsín 1/2 l plast 144 145 146 145 319 146 239 199 269 229 449 11 449 144 -68% 305

7 up - 2l 255 257 269 277 288 319 399 269 399 449 649 11 649 255 -61% 394

Svali appelsínu 4*200 ml 169 170 149 189 199 199 266 234 199 9 266 149 -44% 117

Minute maid eplasafi 1 l 198 190 229 358 229 269 209 259 599 9 599 190 -68% 409

Flórídana heilsusafi 1l 177 228 239 198 233 209 269 309 399 499 10 499 177 -65% 322

Sælgæti og snakk Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Doritos osta (nacho cheese) 170 g 177 179 180 199 179 180 259 239 239 299 349 11 349 177 -49% 172

Pik nik franskar/strá - ódýrasta kg verð 1.643 1.655 1.849 1.758 2.212 1.956 3.000 3.531 2.280 4.415 10 4.415 1.643 -63% 2.772

Lays sour cream and onion 175 gr 209 210 211 207 218 211 299 249 299 399 549 11 549 207 -62% 342

Osta stjörnupopp 100 gr 175 179 176 188 178 309 199 279 269 399 10 399 175 -56% 224

Maxi ostapopp 100 gr 188 199 198 249 229 229 279 299 8 299 188 -37% 111

H-Berg - Pipar möndlur með súkkulaði 150 gr 275 279 369 328 359 319 349 299 299 449 10 449 275 -39% 174

Hraun kassi 200 gr (venjulegur) 225 226 250 279 248 250 319 329 309 399 599 11 599 225 -62% 374

Pralín súkkulaði (gamla pipp) 40 gr 79 140 116 140 199 189 299 7 299 79 -74% 220

Te og kaffi Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Kaffitár Morgundögg malað 400 g 798 799 851 859 958 851 1.049 7 1.049 798 -24% 251

Te&kaffi french roast malað 400 gr 975 978 1.029 979 1.098 1.179 1.069 1.099 1.379 1.799 10 1.799 975 -46% 824

Te melroses 25 stk í pakka 209 211 212 232 229 279 329 299 479 499 10 499 209 -58% 290

Senseo classic pokar 16 stk 395 399 429 468 428 449 499 589 659 799 10 799 395 -51% 404

Swiss miss með sykurpúðum 737 gr í dós 798 799 799 798 823 799 879 999 1.049 1.049 1.299 11 1.299 798 -39% 501

Pickwick te earl grey 20 stk 369 359 310 359 389 439 459 469 8 469 310 -34% 159

Nesquick kakómalt /ódýrasta kg verð 688 690 737 747 745 823 772 998 998 1.498 10 1.498 688 -54% 810

Nesquick kakómalt 400 gr. poki 275 276 329 299 298 329 309 399 399 599 10 599 275 -54% 324

Hreinlætisvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Talning Verð Verð % Kr.

Tíðatappar OB original 16 stk 267 268 269 269 315 339 299 449 369 399 599 11 599 267 -55% 332

Neutral storvask ódýrasta kílóverð 435 436 649 499 474 486 516 666 749 1.734 862 11 1.734 435 -75% 1.299

Finish powerball uppþvottavélatöflur (ódýrasta stk 

verð)
14 15 15 29 18 30 16 34 50 9 50 14 -72% 36

Mama chia "skvísa" cherry beat 90 gr 239 264 268 306 279 369 6 369 239 -35% 130

Handsápa Palmolive Almond milk m/pumpu 300 ml 329 330 335 330 399 399 599 7 599 329 -45% 270

Þrif leysigeisli 750 ml - grænn 449 458 459 498 649 899 6 899 449 -50% 450



Fairy grænn uppþvottalögur 500 ml 193 195 196 192 219 196 219 219 499 499 10 499 192 -62% 307

Dömubindi always ultra normal (ódýrasta stk verð) 14 18 19 14 21 34 20 36 36 20 41 11 41 14 -66% 27

Takk rykklútar - 50 stk - 40 cm 329 319 362 399 379 399 6 399 319 -20% 80


