
Aldur Félag - Námskeiðshaldari Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

6-12 ára Knattspyrnufélag Akureyrar Íþrótta- og leikjaskóli
10 4,5 6.000 133

5-13 ára Víkingur Knattspyrnuskóli
10 8 20.500 256

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

7-12 ára Haukar Íþróttaskóli (fótb., handb., körfub. Ofl)
5 7 10.000 286

Gæsla frá 08:00-09:00 innifalin án hádegismatar

5-13 ára Víkingur Knattspyrnuskóli
10 4 11.500 288

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

7-10 ára Fjölnir Knattspyrnuskóli
5 5 7.300 292

6-10 ára 

Sveitarfélagið Árborg/Ungmennafélagið 

Selfossi Íþrótta- og útivistarnámskeið
10 7 22.500 321

matur innifalinn 

5-10 ára
Fram - Safamýri, Grafarolt og Úlfarsárd.

Íþróttaskóli
9 7 21.000 333

Gæsla frá 07:45-09:00 og frá 16:00-16:30 innifalin

6-11 ára Valur

Sumarbúðir í Borg - íþróttaiðkun, 

vettvangsferðir, ratleikir ofl
5 7 12.000 343

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin án hádegismatar

7-12 ára Haukar Íþróttaskóli (fótb., handb., körfub. Ofl)
5 3 5.500 367

Gæsla frá 08:00-09:00 innifalin

6-11 ára Afturelding Taekwondo sumarnámskeið
8 7 21.000 375

5-10 ára Ármann

Fjölgreinaskólinn - íþróttaleikir, vettvangsferðir, 

hreyfing
10 7 27.000 386

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin hádegismatur innifalinn

6-14 ára
Fram - Safamýri, Grafarolt og Úlfarsárd.

Handboltaskóli
5 3 6.000 400

5-12 ára
Fram - Safamýri, Grafarolt og Úlfarsárd.

Knattspyrnuskóli
9 3 11.000 407

Gæsla frá 07:45 innifalin í gjaldi

6-10 ára 

Sveitarfélagið Árborg/Ungmennafélagið 

Selfossi Íþrótta- og útivistarnámskeið
10 3 12.750 425

5-13 ára Víkingur Handbolti
9 3 11.500 426

6-11 ára Valur Knattspyrnuskóli
5 3 6.500 433

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin
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Stjarnan Íþróttaskóli
5 3 6.500 433

Gæsla frá 16:00-17:00 innifalin og í hádegishléi

7-10 ára Þróttur Knattspyrnuskóli
5 3 7.000 467

Gæsla frá 08:00-09:00 og 15:00-16:00 innifalin án hádegismatar

7-10 ára Þróttur Knattspyrnuskóli
5 6 14.500 483

Gæsla frá 08:00-09:00 og 15:00-16:00 innifalin m hádegismat

6-12 ára Breiðablik

Ævintýra, -, frjálsíþrótta-, knattspyrnu-, körfubolta-, 

karate-, sund- og hjólreiðanámskeið(börn fædd 2006-

2008)

5 3 7.300 487

6-10 ára Valur Körfuboltaskóli
5 3 7.500 500

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

Stjarnan Knattspyrnuskóli og Körfuboltaskóli
5 3 7.900 527

Gæsla frá 16:00-17:00 innifalin og í hádegishléi

6-12 ára Afturelding Frjálsar íþróttir
3 5 8.000 533

6-10 ára HK

Knattspyrnuskóli, Handboltaskóli krakkablak, 

íþróttir og útilíf og borðtennisskóli
5 3 8.500 567

6 - 12 ára Fylkir Fótboltaskóli 
5 3 9.000 600

7-14 ára Afturelding Knattspyrnuskóli 
5 2,5 7.500 600

Gæsla frá 09:30 innifalin

7-12 ára Fimleikafélagið Björk 

Fjölgreinanámskeið  - fimleikar, parkour, 

taekwondo, klifur ofl.
5 3 9.000 600

7-16 ára Víkingur Tennisskóli
5 3 13.800 920

Innifalið: tennisspaði, tennisbolur og 3 boltar

Fimleikar og parkour Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

5-12 ára Íþróttafélagið Fylkir Fimleikaskóli 
5 7 12.000 343

Gæsla til 16:00 innifalin

6-10 ára Íþróttafélagið Gerpla Fimleika- og íþróttafjör
5 9 15.900 353

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

5-10 ára Glímufélagið Ármann Fimleikaskólinn
5 7 14.500 414

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin hádegismatur innifalinn

7-10 ára Fimleikafélag Aftureldingar Fimleikanámskeið
5 7 15.900 454

5-10 ára Glímufélagið Ármann Fimleikaskólinn
5 3 7.000 467

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin hádegismatur innifalinn



6-9 ára Íþróttafélagið Grótta Fimleika- og leikjaskóli
5 7 17.000 486

Gæsla frá 08:30-09:00

6-12 ára Fimleikafélagið Björk Fimleikanámskeið
5 3 9.000 600

6-12 ára Íþróttafélagið Gerpla Parkour sumarnámskeið
5 3 9.900 660

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

5-10 ára Ármann Sundnámskeið Breiðholts-, og Árbæjarlaug
10 40 mín 9.500 1.418

6-8 ára Sundfélag Hafnafjarðar Sumarsund Ásvallalaug
10 40 mín 9.900 1.478

Breiðablik Sundnámskeið
10 45 mín 12.500 1.667

4+ Sundfélagið Ægir Sundsumarskóli Breiðholtslaug
10 30 mín 9.800 1.960

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

6-12 ára Skema Forritun grunnur
5 3 19.500 1.300

7-13 ára Skema Tæknistelpur
5 3 19.500 1.300

8-12 ára Skema Minecraft grunnur
5 3 19.500 1.300

4-6 ára Skema Tæknismiðja
5 3 19.500 1.300

12-16 ára Tækniskóli unga fólksins Vélmennamsiðja
4 3 18.000 1.500

12-16 ára Tækniskóli unga fólksins Tækni-brellur og upptökur
4 3 18.000 1.500

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

8 ára + Sumarsirkus Akureyri Sirkus námskeið 
5 4,5 15.000 667

8-11 ára Grasagarður Reykjavíkur Listasmiðja í Grasagarðinum
5 4 14.500 725

Tækni, tölvur ofl. tengt

Listir

Sund



10-12 ára Kvikmyndaskóli krakkanna Stuttmyndagerð
9 3 20.000 741

13-16 ára Rokkbúðir - Stelpur rokka Rokkbúðir (valfrjálst þátttökugjald)
5 7 33.000 943

5-6 ára Draumar Söngleikjanámskeið
5 3,5 16.900 966

8-13 ára Sirkus Íslands Sirkus námskeið 
5 5 25.000 1.000

10-12 ára Rokkbúðir - Stelpur rokka Rokkbúðir (valfrjálst þátttökugjald)
4 7 28.000 1.000

7-11 ára Draumar Söngleikjanámskeið
5 3,5 21.900 1.251

10-14 ára Klifið skapandi setur Leiklist og dans
4 3 16.900 1.408

6-8 ára
Kramhúsið - Ævintýraheimur barnanna

Dans, leiklist, tónlist
5 4 28.800 1.440

9-12 ára 
Kramhúsið - Ævintýraheimur barnanna

Dans, leiklist, tónlist
5 4 28.800 1.440

6-11 ára Myndlistarskóli Mosfellsbæjar Myndlistarnámskeið
5 3 22.000 1.467

10-12 ára Myndlistarskólinn í Reykjavík Sumar, sól og list 
5 3 24.000 1.600

10-12 ára Myndlistarskólinn í Reykjavík Teikning og klippimyndir
4 3 19.500 1.625

6-9 ára Myndlistarskólinn í Reykjavík Litaleikir
4 3 19.500 1.625

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

6-13 ára Skautafélagið Björninn/Fjölnir Íshokkí- og leikjanámskeið
10 9,0 25.000 278

innifalið: skautar og búnaður án hádegismatar

6-13 ára Skautafélagið Björninn/Fjölnir Skauta- og leikjanámskeið
5 9,0 15.000 333

innifalið: skautar og búnaður án hádegismatar

6-13 ára TBR Sumarskóli TB - Badminton ofl. 
10 4,0 14.700 368

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

6-13 ára TBR Sumarskóli TB - Badminton ofl. 
10 7,0 26.500 379

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin hádegismatur innifalinn

Siglingar, klifur, badminton, tennis, íshokkí, skautar



9-12 ára Siglingaklúbburinn Siglunes Siglingar, róður, ævintýri
5 3,0 6.700 447

7-13 ára Skautafélagið Björninn/Fjölnir Íshokkí- og leikjanámskeið
5 8,3 19.900 482

boðið upp á ávexti í kaffitímum

5-13 ára Tennishöllin í Kópavogi Tennis- og leikjaskóli
5 7,0 16.900 483

Gæsla frá 07:45 -09:00 og 16:00-17:15 innifalin

6-13 ára Brettafélag Hafnafjarðar Hjólabrettanámskeið
5 3,0 8.000 533

6-12 ára Klifurhúsið Sumarnámskeið - Klifur ofl. 
5 7,0 26.000 743

5-13 ára Tennishöllin í Kópavogi Tennis- og leikjaskóli
5 3,0 11.900 793

Gæsla frá 07:45 -09:00 og 16:00-17:15 innifalin

4-11 ára Skautafélag Reykjavíkur Skautanámskeið - Listhlaupadeild
5 7,5 30.000 800

4-11 ára Skautafélag Reykjavíkur Skautanámskeið - Listhlaupadeild
5 3,3 15.000 923

7-11 ára Tindur Hjólanámskeið
5 3 15.900 1.060

6-12 ára Mjölnir Leikjanámskeið Mjölnis 
5 3 17.990 1.199

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

6-13 ára Reiðskólinn Eðlahestar Reið- og leikjanámskeið
5 7 35.000 1.000

6-15 ára Reiðskóli Reykjavíkur Reiðnámskeið
10 3 32.000 1.067

Reiðskólinn Faxaból Reiðnámskeið
10 3 32.000 1.067

6-13 ára Reiðskólinn Hestalíf Reiðnámskeið
5 7 45.000 1.286

léttur hádegismatur innifalinn

6-13 ára Reiðskólinn Eðlahestar Reiðnámskeið
5 3 19.500 1.300

6-13 ára Reiðskólinn Hestalíf Reiðnámskeið
5 3 24.000 1.600

léttur hádegismatur innifalinn

Golfnámskeið Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

Reiðnámskeið



7-15 ára Golfklúbbur Reykjavíkur Golfskóli
4 4 13.000 813

6-12 ára GKG Golfleikjanámskeið
5 3 14.500 967

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

8-12 ára Útilífsskóli skáta - Árbúar Skátanámskeið án útilegu
5 7 14.000 400

8-12 ára Útilífsskóli skáta - Árbúar Skátanámskeið m. útilegu
5 --- 18.000 ---

8-12 ára Útilífsskóli skáta - Skjöldungar Skátanámskeið án útilegu
5 7 14.000 400

7-12 ára Skátafélagið Vífill Ævintýranámskeið
5 7 12.000

8-12 ára Skátafélagið Kópar Skátanámskeið án útilegu
5 7 15.000 429

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk Verð á dag Athugasemdir Matur

10-12 ára KFUM KFUK Sumarbúðir Ölver (KVK - ævintýraflokkur 1) 7 --- 56.800
8.114

10-12 ára KFUM KFUK Sumarbúðir Vindáshlíð ( KVK 3. flokkur) 6 --- 52.400
8.733

10-12 ára KFUM KFUK Sumarbúðir Vatnaskógur (KK, 6. flokkur) 5 --- 48.900
9.780

11-13 ára KFUM KFUK Sumarbúðir Vatnaskógur (allir 8. flokkur) 5 --- 56.900
11.380

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

6-9 ára KFUM KFUK Leikjanámskeið Grindavík
5 7 13.500 386

6-9 ára KFUM KFUK Leikjanámskeið Reykjanesbær 
5 7 13.600 389

6-9 ára KFUM KFUK Leikjanámskeið Lindarkirkja Kópavogi
5 7 14.900 426

12-16 ára Háskóli unga fólksins

Ýmis námskeið af öllum fræðasviðum Háskóla 

Íslands
4 6 22.000 917

Sumarbúðir

Skátar

Annað



9 ára + Seltjarnarnesbær Smíðavöllur
42 --- 10.000 ---

Tegund námskeiðs

Fjöldi 

daga

Tímar á 

dag 

Verð f. 

Námsk

Verð á 

klst. Athugasemdir Matur

7-10 ára Seltjarnarnesbær Leikjanámskeið
10 7 14.000 200

6-10 ára Fjarðarbyggð - Reyðarfjörður Sumarfrístund á Reyðarfirði 
25 4,5 23000 204

7-9 ára Hafnafjörður Sumarfrístund
5 7 8.900 254

Gæsla frá 08:00-09:00 og 16:00-17:00 innifalin

6-9 ára Reykjavík Sumarfrístund
5 7 9.164 262

6-10 ára Akraneskaupstaður Leikjanámskeið Þorpsins
5 7 11319 323

6-10 ára Mosfellsbær Ítom (frístundasel)
5 7 12500 357

7-9 ára Vestmanneyjar Sumarfrístund
5 7 14.000 400

9-13 ára
Fjarðarbyggð - Reyðarfjörður

Sumarsmiðjur
5 3 10.000 667

Sveitarfélögin


