
 

 
 
 
 
 
 
Við samanburð verðkönnunar 11. mars sl. og verðkönnunar sem gerð var í janúar 2007, kemur í 
ljós að verð á fersku fiskmeti hefur breyst mikið.  Verðið hefur hækkað hlutfallslega mest í 
Hagkaupum, Fjarðarkaupum, Fiskbúðinni Hafberg og Fiskbúðinni Hófgerði.  Mesta hækkunin 
var í Hagkaupum, 68% á heilum slægðum Laxi, Bleikjuflökin hækkuðu um 44%, gellur um 37% 
og Ýsa með roði og beini um 21%.  Í Fjarðarkaupum hækkuðu útvötnuð saltfiskflök um 61 %, 
Rauðsprettuflökin hækkuðu um 40% , lax í sneiðum um 37% og kinnar um 30%, svo einhver 
dæmi séu nefnd. 
 
Verð á ýsuafurðum til neytenda hefur víða hækkað minna en aðrar fiskafurðir eða lækkað milli 
ára 2007 og 2009.  Ef neytendur nýta sér ódýrasta verð sem boðið er nú á markaðinum er um 
verulega verðlækkun að ræða.  Lægsta verðið á ýsuflökum m/roði og beini og nætursaltaðri Ýsu 
hefur lækkað um 22%.   
Mest hækkuðu ýsuafurðir í Fiskbúðinni Hafberg einnig voru miklar hækkanir í Fiskbúðinni 
Hófgerði, Kóp, þegar aðrar verslanir hækkuðu lítisháttar eða lækkuðu verð. 
Engin lækkun var á Ýsau hausaðri og slægðri, heldur hækkaði um 38% í Fiskbúðinni Hafberg, 
25% í Fiskbúðinni Trönuhrauni, 23% í Fiskbúðinni Hófgerði Kópavogi, 14% í Fiskbúðinni 
Trönuhrauni 9 og stóð í stað í Fiskbúðinni Vegamótum.   
 
Sú þróun hefur orðið frá janúar 2007 að fisksöluaðilum hefur fjölgað á markaðinum og munar 
þar mest um verslanir sem Fiskisaga hefur selt til nýrra rekstraraðila. 
 



 
 
Könnunin var gerð í eftirtöldum verslunum: Nóatúni Hringbraut 119, Melabúðinni Hagamel 39, 
Fiskbúðinni Vegamót, Nesvegi 100, Fiskbúðinni Mosfellsbæ, Háholti 13 – 15, Fiskbúðinni, 
Freyjugötu 1, Fiskbúðinni Hafrúnu, Skipholti 70, Fiskisögu Höfðabakka 1,  Hagkaupum, 
Kringlunni, Fiskikónginum, Sogavegi 3,  Fiskbúðinni Hafberg, Gnoðavogi 44, Fylgifiskum ehf., 
Suðurlandsbraut 10, Gallerý kjöti, Grensásvegi 48, Fiskbúðinni Freyju, Bakkabraut 1 Kóp, 
Fiskbúðinni Hófgerði 30 Kóp., Fiskbúðinni Trönuhrauni 9 Hf., Litlu fiskbúðinni, Miðvangi 41 
Hf., og Fjarðarkaupum Hólshrauni 1B Hf.  Ekki reyndist unnt að mæla verð í Fiskbúð Einars, 
Arnarbakka 4 – 6 og Fiskbúðinni, Lækjargötu 34b Hafnarfirði, vegna þess að þær voru lokaðar 
vegna veikinda starfsmanns. 
 
Gallerý fiskur neitaði þátttöku 
Gallerý fiskur við Nethyl heimilaði ekki aðilum frá verðlagseftirlitinu að taka niður verð í 
verslun sinni. 
 
Hér er aðeins um beinan verðsamanburð að ræða en ekki er lagt mat á gæði eða þjónustu 
söluaðila.   
 

Verðkönnun ASÍ á fiski       
11. mars 2009, jan.2007 

Samanburður á milli ára 
mars. 2009 og jan. 2007 

Óýrast 2009 Óýrast 2007 Verðbreyting
Ýsuflök m/roði og beini 690 i 890 -22%
Ýsuflök nætursöltuð 699 ii 895 -22% 
Ýsuflök roðflett og beinlaus 890 iii 1.080 -18%
Ýsuflök reykt 990iv 1.125 -12%
Fiskhakk (ýsa) 699 v 698 0% 
Ýsa heil hausuð og slægð 495 vi 395 25%
  
  Dýrast 2009 Dýrast 2007 Verðbreyting
Ýsa heil hausuð og slægð 650 650 0%
Ýsuflök nætursöltuð 1.298 1.298 0%
Ýsuflök reykt 1.490 1.490 0% 
Fiskhakk (ýsa) 1.398 1.398 0% 
Ýsuflök m/roði og beini 1.250 1.198 4%
Ýsuflök roðflett og beinlaus 1.490 1.398 7%

 

                                                             
i Fiskbúðin Freyja 
ii Fiskisaga Höfðabakka 1 
iii Litla Fiskbúðin Miðvangi 41 
iv Litla Fiskbúðin Miðvangi 41 
v Fiskisaga Höfðabakka 1 
vi Fiskbúðin Freyja 



Óheimilt er að vitna í þessa könnun í auglýsingum og við sölu nema með heimild ASÍ 


